e BilsemNova Konu anlatimi - Dikkat ve Hafiza - 1-3. sinif

Dikkat Sorularni

Dikkat sorularinda cocuk kalabalik bir resmi tarar: istenen nesneleri sayar, en cok ya da
en az olani bulur, iki kez goruneni ya da sirayi bozani yakalar. Bazi sorularda resim
yalniz birkag saniye gorunur. Bu anlatimda sorulanin arkasindaki alti kurali, adim adim

cozulmus ornekleri ve alistirmalarn bulacaksiniz.

Dikkat sorulari nedir?

Dikkat sorularn, cocugun kalabalik bir goriintiide istenen seyi secip otekileri gormezden gelme
becerisini 6lcer. Zek3 testlerinde ve BILSEM'e hazirlik materyallerinde sik gériilen bir soru tipidir.

Goruntu bazen bir resim dizisi, bazen de hayvanlarla, ciceklerle, tasitlarla dolu bir sahnedir.
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Ornek bir sahne sorusu: cicekli bir bahcede kelebekler, yusufcuklar, anlar, kurbagalar ve
salyangozlar var. Yalniz ucan hayvanlar sayilacak.

Sorular kisa ve nettir: “Kac tane...?”, “Hangisinden en az var?”, “Hangisi iki kez var?”, “Bu siraya
uymayan hangisi?” Cocuk bu sirada su becerileri birlikte kullanir:

Secici dikkat: Sorunun istedigi turl ve rengi ayirmak, sis 6gelerini saymamak.

Sistemli tarama: Resmi belli bir sirayla gezip hicbir seyi atlamamak.

e Sayma ve karsilastirma: Gruplari saymak; toplami, farki ve kati bulmak.

Gorsel bellek: Birkag saniye gosterilen resimleri ve siralarini akilda tutmak.

BilsemNova uygulamasinda 1, 2 ve 3. sinif icin ayri ayri 720'ser, toplam 2160 dikkat sorusu var. Sorular
kolay, orta ve zor olmak lizere li¢ seviyededir. 1. sinifta 3, 2 ve 3. sinifta cogunlukla 4 sik bulunur; dogru-

yanls sorularinda iki sik vardir. Resim dizisi sorularinin bir boliimiinde gorsel 3 saniye gosterilip kapanir.

Alt: temel kural

Dikkat sorularinda hiz degil diizen kazandirir. Asagidaki alti kural, uygulamadaki dikkat sorusu tirlerinin

hepsinde ise yarar.



Once soruyu oku: neyi ariyorsun?

Soruda arananin turuni (cicek mi, hayvan mi?), rengini (kirmizi mi?) ve yerini (suda mi, havada mi?)
belirle. Sayilacak sey bu 6zelliklerin hepsine uymali: kirmizi ugur bocegdi kirmizidir ama cicek degildir.
Glines, bulut, ot ve agac gibi stisler de soru onlar sormuyorsa sayilmaz.

Soru: Kag tane kirmizi cicek var?
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kirmizi gicek sari cicek ugur bécegi  kirmizi cicek mor cicek kirmizi gicek

Hem kirmizi hem cicek olanlari say: 3

Sistemli tara, saydigini isaretle

Resmi gelisiglzel degil, soldan saga ve satir satir tara. Saydigin her nesneyi parmadinla goster ya
da zihninde isaretle; boylece ayni nesneyi iki kez saymaz, bir nesneyi de atlamazsin. Bitince ikinci
kez say: iki sayim ayni ctkmali.

Kag tane yildiz var?

iko ' ‘ ike 1. Soldan sada,
satir satir tara.
9 2. Buldugunu isaretle
A ﬁ ' ‘ (parmakla ya da zihinde).

3. Bitince bir kez
daha say.

Cevap: 4 yildiz



Karsilagtirmadan once her tirii ayri say

”

“En cok”, “en az”, “esit sayida” ve “hic yok” sorularinda 6nce sahnedeki her tirii ayrn ayn say, klictik

bir cetele tut. Sonra soruya don: en cok mu soruluyor, en az mi? “Hig¢ yok” sorusunda siklar tek tek
sahnede ara.

Once her tiirii ayn say:

tir cetele sayl
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En cok: balik (4) - En az: cicek (2)

Hangi islem soruluyor: toplam, fark, kat?

“Toplam kacg?” sorusunda iki grubu topla. “Kacg fazla?” ve “Kag bos kalir?” sorularinda gruplan
birebir eslestir, artanlan say: bu, farktir. “Kag kati?” sorusunda biliyuk grubu kiciuk grup kadarlik
parcalara ayir; kag parca cikarsa o kadar katidir.

Kag bos kalir? Eslestir, artani say. Kag kati? Kiiciik grup kadar ayir.
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3 grup — 3 kat

Toplam sorulursa hepsini birlikte say: 5 + 3 = 8.



Tekrari ve dizeni bul

“Hangisi iki kez var?” sorusunda siklardaki resimleri tek tek alip resimde ara; tam iki kez goériineni
se¢. “Siraya uymayan hangisi?” sorusunda once tekrar eden diizeni soyle (daire, licgen, daire,
licgen...), sonra diizenin bozuldugu yeri goster.

Hangisi sirayi bozuyor?
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Diizen: daire, licgen, daire, licgen, ...
5. sirada daire olmaliydi; siray1 bozan kare.

{'LVNECEY  Kisa sure gosterilen resmi sesli etiketle

Bazi sorularda resim 3 saniye goriinir, sonra kapanir. Bu kisa suirede resimleri sirayla icinden
soylemek (yildiz, kalp, daire...) hem hangi resimlerin oldugunu hem de siralarini akilda tutmay:
kolaylastinir. Soru sirayla ilgiliyse kacina oldugunu da say.

Resim 3 saniye goruniir: @

Resim kapandi.

ﬁ ' . A . —_— Soldan 3. resim

hangisiydi?

Cevap: ‘

3. siradaki daire

1 2 3 4 5

“yildiz, kalp, daire, licgen, kare”

DiIKKAT
SiUs ogelerine dikkat

Sahnelerdeki glines, ay, bulut, agac, ot ve kayalar cogunlukla stistir. Sorunun istedigi tiirii ve
rengi aklinizda tutun; sorulmayan her seyi gérmezden gelin. Gece sahnelerinde gokyuziindeki
kuciuk noktalar da sustir; yildiz soruldugunda yalniz yildiz biciminde cizilmis olanlar sayilir.

Resim dizisi sorulan

Bu sorularda resimler bir 1zgarada ya da tek sirada dizilir. Cocuk bir gruba ait olanlari sayar, iki kez
goruneni bulur ya da sirayi bozani yakalar.

ORNEK 1 Yalniz meyveleri say



2. SINIF - ORTA Asagidaki resimlerde kag tane meyve vardir?

9 8 7 6

1. Soru yalniz meyveleri soruyor. lzgarada dokuz resim var; hepsi meyve degil.

2. Soldan sada, satir satir tarayalim. Ust sirada muz ve portakal meyvedir; bugday basagi meyve
degildir.

3. Orta sirada nar ve erik meyvedir; kokleriyle cizilmis fidan meyve degildir. Alt sirada seftali, cilek
ve muz meyvedir.

4. Toplam: 2 + 2 + 3 = 7 meyve. Muz iki kez cizilmis; iki ayr resim oldudu icin iki kez sayilir.

9 biitlin resimleri, 8 bugday ya da fidanla birlikte saymaktir; 6 ikinci muzu atlamaktir. Dogru

cevap C.



ORNEK 2  Siraya uymayan resim

1. SINIF - ORTA Bu siraya uymayan gorsel hangisidir?

1. Dizide alti resim var: tren yolu, ari, tren yolu, képek baligi, tren yolu, ar.
2. Diizeni bulalim: tren yolu ve an sirayla tekrar ediyor (tren yolu, ari, tren yolu, ari...).

3. Dordiincii sirada an olmaliydi; orada képek baligi var. Diizeni bozan resim bu.

Tren yolu (A) ve an (C) diizenin parcasidir, ikisi de yerinde tekrar ediyor. Dogru cevap B.



ORNEK 3  Kalabalikta iki kez goriinen

3. SINIF - ZOR Asagidaki resimlerin iginde hangisi iki kez vardir?

1. Izgarada 20 resim var; hepsini birbiriyle karsilastirmak uzun siirer. Bunun yerine siklardan
baslayalim.
2. Goz resmini arayalim: yalniz bir kez var. Denizalti ve agac da birer kez var.

3. Beyaz glivercini arayalim: Ust sirada soldan 3. ve ikinci sirada soldan 4. resim. Glivercin iki kez var.

Goz (A), denizalti (B) ve agac (C) resimde yalniz bir kez goriiniiyor. Dogru cevap D.

Sahne sorulari: say ve karsilastir

Sahne sorularinda bir bahce, deniz, gokyuizii ya da kar manzarasi cizilir. Sorular yalniz saymayi degil; renk
ile turd birlikte aramayi, gruplarn karsilastirmayi ve toplam, fark, kat hesaplarini da icerir.



ORNEK 4  Hem kirmizi hem gigek

1. SINIF - ORTA Sahnede kag tane kirmizi gigek var?
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1. Soru iki sey istiyor: hem kirmmzi hem cicek olanlar.

2. Sahnede kirmizi ciceklerin yaninda sari ve mor cicekler, pembe kelebekler ve iki kirmizi ugur
bécegi var.

3. Kirmizi cicekleri soldan saga sayalim: 1, 2, 3, 4, 5. Ugur bécekleri kirmizidir ama cicek degildir; san
ve mor cicekler de sayilmaz.

4. ikinci sayim da 5 cikiyor: cevap 5.

6 bir ugur bécegini, 7 iki ugur bécegini de saymaktir. Dogru cevap C.



ORNEK 5 En az hangisinden var?

1. SINIF - ORTA Sahnede hangisinden en az var?
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1. Gokyiiziinde arilar, kelebekler ve ucurtmalar var. Once her tirii ayn sayalim.
2. Arilar: 6. Kelebekler: 6. Ugcurtmalar: 2.

3. Soru en az olani soruyor: ucurtmalar yalniz 2 tane.

Ani (A) ve kelebek (B) 6'sar tane; ikisi de en ¢ok olanlardir. Dogru cevap C.



ORNEK 6  Birebir eslestir, artani say

1. SINIF - ORTA Her an bir biiyiik gigcege konarsa kag biiyiik cicek bos kalir?

1. Soru arilan ve biiyiik cicekleri soruyor. Buylik cicekler mor ciceklerdir; kliclik sar cicekler ve
kelebekler bu soruya girmez.

2. Arnilan sayalim: 4. Buyuk mor cicekleri sayalim: 5.

3. Her any bir cicege eslestirelim: 4 cicek dolar, 1 cicek bos kalir. Bu, 5 — 4 islemidir.

5 yalniz ciceklerin sayisidir; 9 arilarla cicekleri toplamaktir. Dogru cevap A.

iPUCU
Sorudaki kigik kelimeler

En cok / en az, toplam / fark, kac fazla / kac kati gibi kelimeler cevabi tamamen degistirir. Yanlis
siklar da cogunlukla bu kelimeleri karistirani yakalamak icin konur: fark sorulan soruda toplam,
toplam sorulan soruda fark siklarda bulunur.

Kisa sure gosterilen sorular

Resim dizisi sorularinin bir béliimiinde gorsel 3 saniye go6sterilir, sonra kapanir ve soru gelir: “Soldan 3.
resim hangisiydi?”, “Hangisi resimde yoktu?”, “Yan yana iki kez gecen hangisiydi?” gibi. Bu sorular
dikkatle birlikte kisa siireli gorsel bellegi de calistirir.



ORNEK 7 Soldan 3.resim

2. SINIF - ORTA Soldan 3. resim hangisiydi?

Uygulamada bu gorsel 3 saniye gosterilir, sonra kapanir ve soru gelir. Evde gorseli 3 saniye

gosterip kapatarak deneyin.

1. Resim kapanmadan once sira icinden soylenir: sandik, inek, eldiven, tef, traktor, yogurt.
2. Soru soldan 3. resmi soruyor. En soldan saymaya baslayalim: 1 sandik, 2 inek, 3 eldiven.

3. Cevap eldiven.

Tef (A) 4., yogurt kasesi (B) 6., sandik (D) 1. sirada. Dogru cevap C.

iPUCU

Isim zinciri kurun

Ug saniyede alti resmi tek tek ezberlemek zordur; ama hizlica soylenen bir isim zinciri (“sandik,
inek, eldiven...”) akilda kalir. Evde slreyi ayni tutup resim sayisini 3'ten 6'ya dogru yavas yavas
artinn.

5 adimda ¢ozim yontemi

Her dikkat sorusunda ayni sirayi izlemek hem hizi hem dogrulugu artinir:

n Soruyu iki kez oku. Ne araniyor: tiir mi, renk mi, yer mi? En cok mu, en az mi? Toplam mu, fark
mi?

° Aranacak seyi belirle. Olciite uyanlari seg; siisleri ve benzeyen ama farkli olanlan ele.

- Sistemli tara. Soldan sada, satir satir ilerle; saydigini isaretle.



Gerekirse islem yap. Topla, eslestirip farki bul ya da gruplara ayinp katini bul.

ikinci kez kontrol et. Sayimi tekrarla, sonra siklara bak.

iPUCU
Sayma sorularinda siklara en son bakin

Siklara 6nce bakmak, cocugu saymadan tahmin etmeye iter. Once sayin, sonra kendi sonucunuzu
siklarda arayin; sonuc siklarda yoksa sayim yeniden yapilmalidir. “Hangisi iki kez var?” gibi

sorularda ise siklardan baslamak zaman kazandirir.

Celdirici tuzaklar ve sik yapilan hatalar

Yanlis siklar rastgele degildir; cogu belirli bir dikkat hatasini yakalamak icin konur. En sik karsilasilanlar:

Hepsini saymak: “Kac meyve?” sorusunda butiin resimleri, “Kacg turuncu balik?” sorusunda biitiin
baliklari saymak.

Rengi tutup tiirii kacirmak: Kirmizi cicekleri sayarken kirmizi ugur boceklerini de saymak.
Siisi saymak: Gunesi, bulutlari, otlar ya da agaclari aranan nesne sanmak.

Tekran atlamak: Ayni resim iki kez cizildiginde birini saymamak.

istemi karistirmak: Fark sorulan yerde toplami, kat sorulan yerde farki secmek.

En cok ile en az1 kanistirmak: Soruyu sonuna kadar okumadan en goze batan tiirii segcmek.

Yanlis yonden saymak: “Soldan 3.” sorusunda sagdan saymaya baslamak.

VELIYE NOT
Velilere oneri

Cocugunuz yanlis bir sayi sectiginde dogrusunu hemen soylemek yerine “Birlikte parmagimizla
sayalim mi?” deyin. Parmakla gosterilerek yapilan ikinci sayim, hatanin nerede oldugunu

cocugun kendisinin gérmesini saglar.

Evde nasil ¢alisilir?

Dikkat, guinliik hayattaki kiiclik oyunlarla kolayca calisilir. Kisa ve diizenli oturumlar en iyi sonucu verir.

Masa listii sayma: Masaya 10-15 karisik oyuncak, meyve ya da diigme koyun. “Kacg tane kirmizi var?”,
“Kac tane hayvan var?” diye sorun; cocuk parmadiyla gostererek saysin.

Kitap sayfasi avi: Resimli bir kitap sayfasinda “Kacg kus var? Hangisinden en cok var?” diye sorun.
Once tahmin, sonra sayim.



¢ 3 saniye oyunu: 4-5 nesneyi bir siraya dizin, 3 saniye gosterip bir bezle 6rtiin. “Soldan 2. neydi?”,

“Hangisi yoktu?” diye sorun. Basarili olunca nesne sayisini artirin.

¢ Dizi bozma: Kasik, catal, kasik, catal... diye bir dizi kurun, bir yerini degistirin; cocuk bozulan yeri

bulsun. Sonra rolleri degistirin.

e Siire: Gunde 5-10 dakika yeterli. Cocuk yoruldugunda birakin; dikkat calismasi kisa tutulunca daha
verimli olur.

VELIiYE NOT

Soru sorarak yonlendirin

“Tam olarak ne ariyoruz?”, “Saymaya nereden basladin?”, “Bir daha sayinca aym sonug cikt:
mu?” gibi sorular, cocugun kendi sayma ve tarama duizenini kurmasina yardim eder.

Alistirmalar

Asagidaki 8 soruyu cocugunuzla birlikte ¢coziin. Her sorunun altindaki diigmeyle cevabi ve kisa

acitklamasini gorebilirsiniz.

ALISTIRMA 1 ALISTIRMA 2
3. SINIF - KOLAY 1. SINIF - KOLAY
En az olan kategoriden kag tane vardir? Sahnede kag tane turuncu balik var?




ALISTIRMA 3

1. SINIF - KOLAY

Sahnede hangisi hig yok?

ALISTIRMA 5
2. SINIF - ORTA

Asagidaki resimlerin iginde hangisi iki
kez vardir?

ALISTIRMA 4
1. SINIF - KOLAY

Penguenler tavsanlardan kag tane
Fazladir?

ALISTIRMA 6
1. SINIF - ORTA

Mor gigekler, kirmizi gigeklerin kag
katidir?




ALISTIRMA 7 ALISTIRMA 8

2. SINIF - ORTA 3. SINIF - ZOR
Asagidaki hayvanlardan hangisi resimde Yan yana iki kez gegen ikon hangisiydi?
yoktu?
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Uygulamada bu gorsel 3 saniye gosterilir,
sonra kapanir ve soru gelir. Evde gorseli 3

saniye gosterip kapatarak deneyin.

Uygulamada bu gorsel 3 saniye gosterilir,
sonra kapanir ve soru gelir. Evde gorseli 3
saniye gosterip kapatarak deneyin.

Dy I =
Cevap anahtari

1. Alstirma 1: A. Resimlerde 4 hayvan, 6 meyve ve 2 tasit var. En az olan grup tasitlardir: ucak ve polis

arabasi, yani 2 tane.

2. Alistirma 2: C. Sahnede 4 mavi ve 3 turuncu balik var; yalniz turuncular sayilir: 3. Denizanalari ve
yengecler balik degildir.

3. Alistirma 3: B. Sahnede yusufcuklar ve kurbagalar var, ama suda hig¢ balik yok. Cevap balik.

4. Alistirma 4: B. Karda 4 penguen ve 2 tavsan var: 4 — 2 = 2. Gokylizuindeki kuslar bu soruya girmez; 6

ise toplamdir.

5. Alistirma 5: D. Sandalye hem ust sirada hem orta sirada, ikisinde de ortada duruyor: iki kez var. Fidan,
kizgin domates ve glivercin birer kez var.

6. Alistirma 6: A. Sahnede 2 kirmizi ve 6 mor cicek var. Mor cicekleri ikiserli ayirinca 3 grup cikar: 3 katu.

Kicuk san cicekler sayilmaz.

7. Alistirma 7: A. Resimde iki balik, tavsan, timsah, i1stakoz ve inek vardi. Ayi yoktu; siklardaki balik,

istakoz ve inek resimdeydi.

8. Alistirma 8: D. Sira: kurbaga, oriimcek, balik, timsah, kurt, kurt, buzlu cay. Yan yana iki kez gegen tek
resim kurt.



Bu ders notu ucretsizdir; paylasabilir ve ¢cogaltabilirsiniz. Glincel siirim ve daha fazla konu:

bilsemnova.com/konu-anlatimlari



